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Ytterligare saker du behdver:
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VIKTIGT Lis detta forst Forbered material Férbered kort
« Anvéind provtagningskortet . Lisi " e Std eller sitt vid ett bord. o Oppna fliken pa Varma hénder ar viktigt
. ) o asigenom hela e Placera allt material p& rovtagningskortet (a for ett bra blodflode.
ar ¢ o e fLar? pon. instruktionen innan bordet i . Rorinte @ Du k
ar oppnat forpackningen. - 0 : u kan:
Boj eller vrid inte . glli;nor:]aagR-koden ¢ Oppna férpackningarna provbrunnarna. Rora pa dig
provtagningskortet. fr till provtagningskortet (a), * Placera kortet pa Halla i en varm kopp
LAt kortet ligga kvar pa ) . . kompressen (d) och bordet. Halla handen i varmt
; instruktionsvideo. 0
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Varm handerna

Varm handen i 2-3 minuter.
Tvéatta handerna med tval
och varmt vatten.

Torka handerna med en ren
handduk.

Forbered finger

Vilj lang- eller ringfingret.
Rengor fingret med
desinfektionsservetten (b).
L&t fingret lufttorka i 15

sekunder.

o

Forbered lansett

e Vrid av lansettens
lock (c), dra inte.

/

Fyll ena provbrunnen

e Slapp trycket fran tummen och torka bort
den forsta bloddroppen med kompressen (d).
e Lat en ny, stor bloddroppe bildas.
A\ For liten droppe = misslyckad provtagning.
® Placera den stora bloddroppen i
provbrunnen.

Stick i fingret
® Tryck tummen mot
fingertoppen.
Placera lansetten (c)

mot sidan av

fingertoppen.
Tryck bestamt for att ¢ Anvand endast en droppe. Fler droppar ger
ett felaktigt provsvar.

\aktivera Iansetten./ \

03 PACKA & SKICKA

PACKA &

Fyll den andra provbrunnen

Lat en ny, stor bloddroppe bildas.
[ ]
andra provbrunnen.
Stoppa blédningen med
kompressen (d).

K Sétt pa plastret (e).

Placera den stora bloddroppen i den
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Kontrollera kontrollfonstret

Efter cirka 30 sekunder ska
kontrollfénstren visa réd farg. Det
visar att provtagningen har lyckats.

SKICKA

Slutfér

Mark ditt provtagningskort (a).

Stang locket och placera
provtagningskortet i returfodralet (f).
Stang fliken.

Skicka tillbaka ditt prov enligt
anvisningarna fran din testleverantér/

Sléng allt anvant

material.
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